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« …réjouissez-vous, tressaillez de joie… » Luc, 6,23 
 

 Chers amis, 
 
 La période des « vacances scolaires » commence avec 
son lot de va-et-vient pour certains : enfants, parents et 
grands-parents ; et pour d’autres cela équivaut à plus ou 
moins de monde dans la ville… c’est un temps de 
changement qui nous conduit vers des retrouvailles début 
mars pour célébrer ensemble l’entrée en Carême. 
 
 Ce dimanche, l’Évangile rapporte le premier discours 
(qui est programmatique) de Jésus : « le sermon sur la 
montagne » appelé couramment « les béatitudes » car 
chaque sentence commence par « Bienheureux… ». 
 
 André Chouraqui [qui a travaillé la Bible à partir du 
postulat que ceux qui l’ont écrite en grec pensaient en 
araméen] a traduit ce « bienheureux » par « en Marche » 
pour manifester que c’est une expression chargée de 
dynamisme et non pas statique. Le Seigneur nous invite à 
nous mettre en route. 
 
 Dans quelques jours une centaine d’entre nous 
prendra la route pour un pèlerinage jubilaire à Rome. Un 
paroissien sur dix, autant dire que c’est toute la paroisse 
qui marchera, grâce à eux sur les traces des Saints Pierre 
et Paul. Pour vous, ils prieront avec notre archevêque en la 
cathédrale Saint Jean de Latran et ils déposeront toutes 
vos intentions auprès de « Maria salus Populi Romani » à 
Sainte Marie-Majeure ; celle auprès de qui les Papes 
viennent confier leurs voyages au départ et au retour. 
Dans chacune ces quatre basiliques majeures, ils 
passeront les portes saintes, geste qui manifeste que le 
fondement de la foi chrétienne est d’ouvrir des portes, de 
les passer pour avancer sur des chemins nouveaux, et 
vivre l’audace de la rencontre qui transforme, car « Dieu 
est Amour » et qui fait naître, dans le cœur de chacun, la 
joie de l’Évangile. 

 
Nicolas JALENQUES + curé 

HORAIRES PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES  
du Samedi 15 Février au Dimanche 2 Mars 

Messes dominicales : Samedi à 18h30  
Dimanche à 9h (sauf Dimanche 27 Février), 10h30 & 
18h30 
Messes en semaine :   
Du Lundi au Vendredi à 19h15 (Jeudi 17h à la Maison 
Arcadie), Samedi à 12h 
Chapelet : Vendredi à 17h15 
Adoration et Confession : 
Vendredi de 19h45 à 20h15  
Dimanche de 17h30 à 18h15. 

 
CONFÉRENCE PAROISSIALE DE CARÊME 

 
Vendredi 14 Mars après la messe de 
19h15 dans l’église, Soirée bol de riz et 
pomme, suivie d’une Conférence avec 
Erwan LE MORHEDEC, auteur du livre 
« Fin de vie en République ». 
La quête présente lors de cette soirée 
sera versée pour la Maison médicale Jeanne Garnier, 
centre de soin palliatifs dans le 15ème.   
 
 

RETRAITE SPIRITUELLE PAROISSIALE  
DES JOURS SAINTS 
 

Pour entrer dans la tonalité 
spirituelle de chaque jour saint et en 
approfondir la signification,  
- Jeudi Saint 17 Avril 
- Vendredi Saint 18 Avril  
- Samedi Saint 19 Avril 
de 9h45 à 11h45 : proclamation de l’Évangile, temps de 
partage, enseignement et prière. 
 
 

CONFÉRENCE DE CARÊME À NOTRE-DAME DE PARIS 
 

Depuis 1835, les Conférences de carême de Notre-Dame 
de Paris constituent un grand rendez-
vous de réflexion sur l’actualité de la foi 
chrétienne. 
En 2025, les conférences de carême de 
Notre-Dame de Paris mettront en 
lumière la place de la Vierge Marie, 
Reine de la Paix, dans le dessein de 
Salut de Dieu. Bible, Liturgie, Orgue et 
Chant grégorien, statuaire et Architecture, c’est à partir 
des ressources de la cathédrale et de la tradition 
liturgique en général que les conférenciers, familiers du 
lieu, présenteront la Reine de la Paix. 
Chaque Dimanche de carême, 9, 16, 23, 30 Mars et 6 et 
13 Avril à Notre-Dame de Paris  : conférence à 16h30, 
vêpres à 17h15, messe à 18h. 

GROUPES ÉVANGILE 
Chaque dimanche, l'Église nous offre la lecture d'un 
passage d'Évangile. Chercher à mieux comprendre ce 
texte et à discerner en quoi il 
concerne notre vie d'aujourd'hui, 
c'est le sens des Groupes Évangile.  
Chaque semaine, des paroissiens se 
réunissent, pendant une heure, pour 
partager leurs réflexions, aidés d'un 
questionnaire de la paroisse. 
Participer à l'un de ces groupes ne 
demande pas de connaissances 
particulières, mais un désir 
d'approfondir sa foi par la 
fréquentation régulière de la parole 
de Dieu, une ouverture de cœur bienveillante à l'écoute 
de l'autre et une disponibilité à l'Esprit Saint « qui vient 
transformer nos vies ». Inscription : secretariat@ndaa.fr 

LÉGUER À NOTRE DAME DE L'ARCHE D'ALLIANCE, 
POURQUOI PAS MOI ?  

Léguer tout ou une partie de ses biens est une décision 
spirituelle forte. Il s’agit d’un acte de foi et d’espérance 
en la vie. C’est donner à l’Église les moyens matériels de 
poursuivre sa mission d’évangélisation, d’éducation, de 
charité, de prière auprès des générations futures. Mon 
legs à l’Église est exonéré de toute taxe. 100% de ce que 
je lui donne lui reviendra donc. Quels que soient notre 
situation familiale et notre patrimoine, il y a toujours une 
solution juridiquement et fiscalement appropriée, bien 
souvent « gagnant-gagnant » pour les héritiers et pour 
l’Église. Contact : Hubert GOSSOT au 01 78 91 93 37, 
hgossot@diocese-paris.net.  
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CÉLÉBRATION ET PRIÈRE 
 
• APPEL DÉCISIF DES CATÉCHUMÈNES 
Samedi 8 Mars à Notre-Dame de Paris 
Le temps du parcours catéchuménal, dont la durée est 
variable (entre 18 mois et 2 ans ou même parfois 
davantage), s’achèvera – au sens strict – par la 
célébration de : « l’Appel décisif et de l’inscription du nom 
», au début du carême. Vient ensuite le temps de la 
purification et de l’illumination. C’est le temps du Carême 
qui s’achève par la Vigile Pascale au cours de laquelle le 
catéchumène recevra les trois sacrements de l’Initiation 
chrétienne : baptême, confirmation, eucharistie. 
Le premier samedi de carême, les catéchumènes sont 
invités à la cathédrale où l’archevêque appelle et 
accueille chacun d’eux. Il les revêt de l’écharpe violette 
qu’ils porteront pendant tout le temps du Carême jusqu’à 
la vigile pascale où ils recevront le vêtement blanc du 
baptême. Puis, ils inscrivent leur nom sur des registres lui 
seront confiés à la prière des moniales des communautés 
contemplatives de Paris. Quatre catéchumènes de la 
paroisse seront présents à cette journée. Voici leurs 
étapes : 
- 8 Mars (Notre-Dame de Paris) : Appel décisif de 
l’Évêque 
- 16 Mars (NDAA) : Tradition du Symbole de la Foi et du 
Notre Père 
- Samedi 22 Mars à 18h30 (NDAA) : 1er Scrutin 
- Dimanche 30 Mars à 10h30 (NDAA) : 2ème Scrutin 
- Dimanche 6 Avril à 18h30 (NDAA) : 3ème Scrutin 
Prions pour Dixit, Doriana, Marc et Nicolas.   
 
• PRIÈRE DES FRÈRES 
Dimanche 9 Mars à 11h30 dans l'église 
Des paroissiens proposent à toutes les personnes qui le 
souhaitent de prier pour elles en toute confidentialité un 
dimanche par mois après la messe dominicale de 10h30. 
La personne accueillie peut confier son intention à voix 
haute ou la garder dans son cœur et les priants 
intercèdent pour elle. Osons demander au Seigneur. 
Nous vous rappelons les prochaines dates : 9 Mars, 13 
Avril et 8 Juin. 

CARÊME 
 

• MERCREDI DES CENDRES  
Mercredi 5 Mars, Messes à 8h, 10h30 
(avec le Catéchisme) et 20h. Après la 
messe du soir, Veillée animée par la 
chorale Gaudete et Veillée d’adoration 
eucharistique jusqu’à Minuit. 
 
• CHEMINS DE CROIX 
Tous les Vendredis de Carême à 15h 
dans l’église et Vendredi Saint 18 
Avril à 12h (rdv au 3 Bis rue Émile 
Duclaux 15ème) & à 15h (église) 
 
• PARCOURS SACREMENT ET MISSION 
à 17h dans l’église 
Dimanche 16 Mars  
(Sacrement de Pénitence-Réconciliation) 
Dimanche 23 Mars  
(Sacrement de l’Onction des malades) 
Dimanche 30 Mars (Sacrement de l’Ordre) 
Dimanche 6 Avril (Sacrement de Mariage) 
 
• CONFÉRENCE PAROISSIALE DE CARÊME 
Vendredi 14 Mars après la messe de 19h15 dans l’église 
Soirée bol de riz et pomme, suivie d’une Conférence avec 
Erwan LE MORHEDEC, auteur du livre « Fin de vie en 
République ». La quête présente lors de cette soirée sera 
versée pour la Maison médicale Jeanne Garnier, centre de 
soin palliatifs dans le 15ème.   
 
• PARTAGE DE CARÊME 
Nous proposons de soutenir deux projets :  
- La Maison Jeanne GARNIER qui 
propose un accompagnement chrétien 
aux résidants pour soulager leur douleur 
et accompagner la fin de vie.  
- L’Œuvre d’Orient qui participe aux actions  
des évêques, des prêtres et des 
communautés religieuses qui 
interviennent auprès de tous sur 
l’éducation, les soins, l’aide sociale, la 
culture et le patrimoine. 
Chèque à l’ordre de la paroisse « NDAA ». 
Des enveloppes sont à votre disposition dans l’église. 

VIE PAROISSIALE 
 

• HIVER SOLIDAIRE 2025 (JUSQU’AU 3 AVRIL) 
Nous avons besoin de vous pour assurer le service 
d'Hiver solidaire. Nous vous invitons vivement à vous 
inscrire sur l'application d'Hiver Solidaire (demandez-
nous le lien par mail à hiversolidairendaa@gmail.com). 
Tous ensemble, à nous de faire vivre l’esprit de fraternité 
au sein de notre communauté et de témoigner de l’amour 
du Père dans cette belle aventure qui nous est donnée de 
vivre au sein d’Hiver Solidaire.  
 
• PERMANENCE DE DONS POUR LES JOURNÉES DE 
L’ALLIANCE 
Samedis 8 Mars, 5 Avril et 17 Mai de 10h à 12h dans le 
hall du rez-de-chaussée de l’église. 
Contact : Geneviève MERCIER, genmercier@free.fr 
 
• DÎNER PAROISSIAL 
À la demande des paroissiens, nous proposons une date 
pour un dîner paroissial. Ce temps convivial sera Samedi 
29 Mars à 19h30 dans la grande salle. Les places sont 
limitées. Inscription obligatoire par mail à 
secretariat@ndaa.fr ou au 01 56 56 62 54. 
 
• VISEMPLOI 
Visemploi accompagne des demandeurs d'emploi tout au 
long de leur recherche. L'équipe paroissiale est 
constituée de bénévoles de tous milieux professionnels, 
actifs ou retraités et cherche à s'agrandir pour de 
l'accompagnement et accueil des demandeurs d'emploi.  
Contact : Eric PELMAR, ericpelmar@gmail.com  

LE SAVIEZ-VOUS ? 
Une centaine de pèlerins de 2 à 90 ans partent à Rome 
pour le Jubilé, accompagnée des Pères Nicolas et Joseph. 
Soyons unis par la prière et nous leur souhaitons un beau 
pèlerinage dans les rues romaines et du Vatican.  

PÈLERINAGE À NOTRE-DAME DE PARIS 
 

Jeudi 1er Mai ! Nous irons ensemble en transport en 
commun ou à pied à Notre-Dame de Paris pour une 
messe dans la matinée dans une journée de partage, 
d'échange fraternel et de prière. Nous 
vous informerons dans quelques 
semaines du programme détaillé. 
L'inscription prochainement ouverte 
sera obligatoire et 200 places pour les 
paroissiens de NDAA pourront être 
attribuées. 
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