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4ème Dimanche de l'Avent (Année A) 
 

 
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 1, 18 – 24) 
Voici comment fut engendré Jésus Christ : Marie, sa mère, avait été accordée en mariage à 
Joseph ; avant qu’ils aient habité ensemble, elle fut enceinte par l’action de l’Esprit Saint. 
Joseph, son époux, qui était un homme juste, et ne voulait pas la dénoncer publiquement, 
décida de la renvoyer en secret. Comme il avait formé ce projet, voici que l’ange du Seigneur 
lui apparut en songe et lui dit : « Joseph, fils de David, ne crains pas de prendre chez toi Marie, 
ton épouse, puisque l’enfant qui est engendré en elle vient de l’Esprit Saint ; elle enfantera un 
fils, et tu lui donneras le nom de Jésus (c’est-à-dire : Le-Seigneur-sauve), car c’est lui qui 
sauvera son peuple de ses péchés. » Tout cela est arrivé pour que soit accomplie la parole du 
Seigneur prononcée par le prophète : Voici que la Vierge concevra, et elle enfantera un fils ; on 
lui donnera le nom d’Emmanuel, qui se traduit : « Dieu-avec-nous ». 
Quand Joseph se réveilla, il fit ce que l’ange du Seigneur lui avait prescrit : il prit chez lui son 
épouse. 
 
 
1. « Elle fut enceinte par l’action de l’Esprit Saint » 
Matthieu (1, 1 - 17) comme Luc (3, 23 - 28) détaille la généalogie de Joseph depuis David et au-
delà alors que Marie est « enceinte par l’action de l’Esprit Saint ». Comment expliquez-vous ce 
paradoxe ? Quelle en est la raison profonde ? 
Que pensez-vous de l’attitude de Joseph devant la grossesse de Marie ?  
En quoi est-il « un homme juste » ? 
 
 
2. « Elle enfantera un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus » 
Dieu parle à Joseph en songe, comme à bien d’autres personnages de l’Ancien Testament : 
bien évidemment Joseph (Genèse 37, 5-11) qui interprète des songes de Pharaon (Genèse 40-
41) ; Jacob (Genèse 28, 12 - 15), Salomon (1 Rois 3, 5 – 14), etc. Pourquoi ? Quelle disposition 
cherche-t-il chez un homme endormi ?  
Est-il nécessaire de rêver pour entendre ce que dit Dieu ? Comment vous parle-t-il ? 
La première parole de l’ange du Seigneur est : « Ne crains pas. » Comment cela résonne-t-il en 
vous ? 
Quel est le rôle spécifique attribué par l’ange à Joseph ? En quoi est-il important ? 
 
 
3. « Il fit ce que l’ange du Seigneur lui avait prescrit » 
Comment réagit Joseph dès son réveil ? Quelle(s) leçon(s) pouvez-vous en tirer pour votre vie 
aujourd’hui ? 
Dans ce court passage, deux noms sont donnés au fils de Marie : Emmanuel (« Dieu-avec-
nous ») et Jésus (« Le-Seigneur-sauve »). Pourquoi ? Que signifie pour vous chacun d’eux ? 
 
 
 
 
 
 

Vous voulez faire partie d’un Groupe Évangile ? Bienvenue !  
Les groupes se réunissent une fois par semaine. 
Contact : secretariat@ndaa.fr ou 01 56 56 62 54. 
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