Groupes Evangile Dimanche 1" Mars 2026

2°™e Dimanche de Caréme (Année A)

Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (17, 1-9)

En ce temps-la, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frére, et il les emmena a U'écart,
sur une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux; son visage devint brillant comme le
soleil, et ses vétements, blancs comme la lumiére. Voici que leur apparurent Moise et Elie, qui
s’entretenaient avec lui. Pierre alors prit la parole et dit a Jésus : « Seigneur, il est bon que nous
soyons ici! Si tu le veux, je vais dresser ici trois tentes, une pour toi, une pour Moise, et une
pour Elie. » Il parlait encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de son ombre, et voici que,
de la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-
le!» Quand ils entendirent cela, les disciples tomberent face contre terre et furent saisis
d’une grande crainte. Jésus s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-vous et soyez sans
crainte ! » Levant les yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul.

En descendant de la montagne, Jésus leur donna cet ordre : « Ne parlez de cette vision a
personne, avant que le Fils de ’homme soit ressuscité d’entre les morts. »

1. « Il fut transfiguré devant eux »

A quelle époque de la vie de Jésus cet épisode se situe-t-il ?

Que s’est-il passé juste avant (Mt 16, 13 - 16 puis 21) ? et ensuite (17,22-23) ?
En quoi est-il important ?

Quel est le réle de la montagne dans lavie de Jésus (Mt 4, 8 et 28, 16) ?

Que signifie-t-elle dans 'Ancien Testament (Is2,2-3:Dn 9, 16 ; Ex 24, 15) ?
Vous arrive-t-il dans la vie courante de dire de quelqu’un qu’il est « transfiguré » ?
En quelles circonstances ?

Comment interprétez-vous ce changement dans ’apparence physique de Jésus ?

2. «Seigneur, il est bon que nous soyons ici »

Que représentent Moise et Elie ? De quoi sont-ils le symbole ?

Vous arrive-t-il de penser comme Pierre qu’« il est bon d’étre ici » quand vous priez, seul ou a
Uéglise, en présence de Dieu ?

Pourquoi Dieu ne laisse-t-il pas Pierre dresser des tentes ?

3. «Voici que, de la nuée, une voix disait ... »

Quelle est la signification de la nuée dans UAncien Testament (Ex 19, 16; 24, 15-16; 40, 34 -
35;2M2,7-8)?

Comparez cet épisode a celui du Baptéme de Jésus (Mt 3, 16 - 17); quelles sont les
différences ? Que révelent-elles sur la personne de Jésus ? (Cf. Ac 3, 21 -23)

4. « Relevez-vous et soyez sans crainte ! »

Cet épisode a-t-il aidé les apbtres a mieux comprendre la mission de Jésus dans 'immédiat ?
Comment recevez-vous ce texte en ce début de Caréme ?

Comment va-t-il vous aider dans votre marche vers Paques ?

Vous voulez faire partie d’un Groupe Evangile ? Bienvenue !
Les groupes se réunissent une fois par semaine.
Contact: secretariat@ndaa.frou 071 56 56 62 54.
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