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 2ème Dimanche de Pâques ou de la Divine Miséricorde (Année A) 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (20, 19-31) 
C’était après la mort de Jésus. Le soir venu, en ce premier jour de la semaine, alors que les 
portes du lieu où se trouvaient les disciples étaient verrouillées par crainte des Juifs, Jésus vint, 
et il était là au milieu d’eux. Il leur dit : « La paix soit avec vous ! » Après cette parole, il leur 
montra ses mains et son côté. Les disciples furent remplis de joie en voyant le Seigneur. Jésus 
leur dit de nouveau : « La paix soit avec vous ! De même que le Père m’a envoyé, moi aussi, je 
vous envoie. »  Ayant ainsi parlé, il souffla sur eux et il leur dit : « Recevez l’Esprit Saint. À qui 
vous remettrez ses péchés, ils seront remis ; à qui vous maintiendrez ses péchés, ils seront 
maintenus. » 
Or, l’un des Douze, Thomas, appelé Didyme (c’est-à-dire Jumeau), n’était pas avec eux quand 
Jésus était venu. Les autres disciples lui disaient : « Nous avons vu le Seigneur ! » Mais il leur 
déclara : « Si je ne vois pas dans ses mains la marque des clous, si je ne mets pas mon doigt 
dans la marque des clous, si je ne mets pas la main dans son côté, non, je ne croirai pas ! » 
Huit jours plus tard, les disciples se trouvaient de nouveau dans la maison, et Thomas était 
avec eux. Jésus vient, alors que les portes étaient verrouillées, et il était là au milieu d’eux. Il 
dit :  « La paix soit avec vous ! » Puis il dit à Thomas : « Avance ton doigt ici, et vois mes mains ; 
avance ta main, et mets-la dans mon côté : cesse d’être incrédule, sois croyant. » Alors 
Thomas lui dit : « Mon Seigneur et mon Dieu ! » Jésus lui dit : « Parce que tu m’as vu, tu crois. 
Heureux ceux qui croient sans avoir vu. »  
Il y a encore beaucoup d’autres signes que Jésus a faits en présence des disciples et qui ne 
sont pas écrits dans ce livre. Mais ceux-là ont été écrits pour que vous croyiez que Jésus est le 
Christ, le Fils de Dieu, et pour qu’en croyant, vous ayez la vie en son nom. 
 
1. « La paix soit avec vous ! »  
Les disciples ont peur, ils ont verrouillé la porte. Quelles sont aujourd’hui vos peurs ?  
Quelles portes tenez-vous verrouillées ? Comment accueillir Jésus qui frappe et traverse les 
portes fermées ?  
Comment recevez-vous cette salutation du Christ ? Sentez-vous cette paix agir en vous ? 
Le Christ montre ses blessures aux disciples. Êtes-vous attentifs aux blessures des hommes 
et des femmes autour de vous ? Quelle peut être la source de la vraie compassion ? 
 
2. « De même que le Père m’a envoyé, moi aussi, je vous envoie » 
Les disciples ont abandonné Jésus lors de sa passion, pourtant il les envoie en mission.  
Que s’est-il passé pendant ces trois jours ? Leur a-t-il pardonné ? Sur qui peuvent-ils compter ? 
« Il souffla sur eux ». Qu’évoque pour vous cette phrase ? (Cf. Gn 2, 7 et Ez 37, 9).  
Quelle est la puissance du souffle de l’Esprit ? (Cf. Jn 15, 26 – 27 et 17, 17 – 19).  
La ressentez-vous dans votre vie ? 
 
3. « Mon Seigneur et mon Dieu ! »  
Où était Thomas pendant que les Apôtres étaient réunis? Pourquoi doute-t-il ? Comprenez-
vous son attitude ? 
Nous n’avons pas vu le Christ de nos yeux. Avez-vous rencontré des témoins de leur foi qui 
vous ont marqués ? Le rôle de l’Église est-il essentiel pour la transmission de la foi ? 
Comment ? Diriez-vous que vous vivez toujours, en notre siècle, de la vie reçue au nom de 
Jésus ? 
 

Vous voulez faire partie d’un Groupe Évangile ? Bienvenue !  
Les groupes se réunissent une fois par semaine. 
Contact : secretariat@ndaa.fr ou 01 56 56 62 54. 
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