Groupes Evangile Dimanche 19 Avril 2026
3°me Dimanche de Paques (Année A)

Evangile de Jésus-Christ selon saint Luc (24, 13-35)

Le premier jour de la semaine, deux disciples faisaient route vers un village appelé Emmadus, a deux
heures de marche de Jérusalem, et ils parlaient entre eux de tout ce qui s’était passé.

Or, tandis qu’ils s’entretenaient et s’interrogeaient, Jésus lui-méme s’approcha, etil marchait avec eux.
Mais leurs yeux étaient empéchés de le reconnaitre. Jésus leur dit: « De quoi discutez-vous en
marchant ? » Alors, ils s’arréterent, tout tristes. L’un des deux, nommé Cléophas, lui répondit : « Tu es
bien le seul étranger résidant a Jérusalem quiignore les événements de ces jours-ci. » Il leur dit : « Quels
événements ? » Ils lui répondirent : « Ce qui est arrivé a Jésus de Nazareth, cet homme qui était un
prophéte puissant par ses actes et ses paroles devant Dieu et devant tout le peuple : comment les
grands prétres et nos chefs l'ont livré, ils 'ont fait condamner a mort et ils Uont crucifié. Nous, nous
espérions que c’était lui qui allait délivrer Israél. Mais avec tout cela, voici déja le troisieme jour qui
passe depuis que c’est arrivé. A vrai dire, des femmes de notre groupe nous ont remplis de stupeur.
Quand, des l’aurore, elles sont allées au tombeau, elles n’ont pas trouvé son corps ; elles sont venues
nous dire qu’elles avaient méme eu une vision : des anges, qui disaient qu’il est vivant. Quelques-uns
de nos compagnons sont allés au tombeau, et ils ont trouvé les choses comme les femmes l'avaient
dit ; mais lui, ils ne Uont pas vu. »

Il leur dit alors: «Esprits sans intelligence! Comme votre cceur est lent a croire tout ce que les
prophéetes ont dit ! Ne fallait-il pas que le Christ souffrit cela pour entrer dans sa gloire ? » Et, partantde
Moise et de tous les Propheétes, il leur interpréta, dans toute UEcriture, ce qui le concernait. Quand ils
approcherent du village ou ils se rendaient, Jésus fit semblant d’aller plus loin. Mais ils s’efforcerent de
le retenir : « Reste avec nous, car le soir approche et déja le jour baisse. » Il entra donc pour rester avec
eux.

Quand il fut a table avec eux, ayant pris le pain, il prononga la bénédiction et, 'ayant rompu, il le leur
donna. Alors leurs yeux s’ouvrirent, et ils le reconnurent, mais il disparut a leurs regards. Ils se dirent
l'un a lautre : « Notre coeur n’était-il pas br(ilant en nous, tandis qu’il nous parlait sur la route et nous
ouvrait les Ecritures ? » A Uinstant méme, ils se levérent et retournérent a Jérusalem. Ils y trouvérent
réunis les onze Apbtres et leurs compagnons, qui leur dirent : « Le Seigneur est réellement ressuscité :
il est apparu a Simon-Pierre. » A leur tour, ils racontaient ce qui s’était passé sur la route, et comment
le Seigneur s’était fait reconnaitre par eux a la fraction du pain.

Prenons le temps d’accompagner ces deux hommes qui marchent. Ils quittent Jérusalem pour rentrer
chezeux. Le soirva bientbttomber. Cela fait déja trois jours que Jésus de Nazareth, leur ami, leur maitre,
a été supplicié et mis a mort, et rien ne s’est passé depuis, a part de vagues rumeurs.

1. «Jésus lui-méme s’approcha, et il marchait avec eux »

Vous arrive-t-il de vous sentir découragés, comme ces disciples ?

Comment reconnaitre aujourd’hui la présence du Christ dans votre vie ? Quels sont les témoins qui
vousy aident ?

2. « Mais leurs yeux étaient empéchés de le reconnaitre »

N’est-il pas étonnant que les disciples ne reconnaissent pas Jésus ? Qu’est-ce qui les en empéche ?
Pourquoi Jésus ne s’impose-t-il pas a eux ? En quoi Uexpérience des disciples est-elle toujours
actuelle ?

3. « Ayant pris le pain, il prononca la bénédiction et, ’ayant rompu, il le leur donna »

Les disciples reconnaissent Jésus a la fraction du pain. Quelle est la place de ’eucharistie dans votre
vie ? Les récentes fétes pascales vous ont-elles permis d’approfondir votre compréhension du
sacrement ? De quelle maniere ?

Pourquoi Jésus disparait-il des qu’il est reconnu ? Que font alors les deux hommes ? Est-ce une legon
pour vous ? Vous sentez-vous porteurs d’une mission apostolique ?

Dans les récits de Paques, quelle est la rencontre du Christ ressuscité qui vous touche le plus ? (Cf. Mt
28,9-10;Mc 16,911 ; Lc 24, 36-53; Jn 20, 13-17 et 19-31 ; 21, 1-14). Pourquoi ?

Vous voulez faire partie d’un Groupe Evangile ? Bienvenue !
Les groupes se réunissent une fois par semaine.
Contact : secretariat@ndaa.frou 01 56 56 62 54.
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