
 

NOTRE-DAME DE L'ARCHE D'ALLIANCE                Vendredi 3 Avril 2026 
 

Vendredi Saint  
 

La Passion du Seigneur 
 
Entrée en silence 
 
Première lecture (Is 52, 13-53, 12)  
 
Psaume 30 : 

 
Ô Père, en tes mains je remets mon esprit. 
 
En toi, Seigneur, j’ai mon refuge ; 
Garde-moi d’être humilié pour toujours. 
En tes mains je remets mon esprit ; 
Tu me rachètes, Seigneur, Dieu de vérité. 
 
Je suis la risée de mes adversaires 
Et même de mes voisins ; 
Je fais peur à mes amis, 
S’ils me voient dans la rue, ils me fuient. 
 
On m’ignore comme un mort oublié, 
Comme une chose qu’on jette. 
J’entends les calomnies de la foule : 
Ils s’accordent pour m’ôter la vie. 
 
Moi, je suis sûr de toi, Seigneur, 
Je dis : « Tu es mon Dieu ! » 
Mes jours sont dans ta main : délivre-moi 
Des mains hostiles qui s’acharnent. 
 
Sur ton serviteur, que s’illumine ta face ; 
Sauve-moi par ton amour. 
Soyez forts, prenez courage, 
Vous tous qui espérez le Seigneur ! 



 

Deuxième lecture (He 4,14-16 ; 5,7-9) 

Le Christ s’est anéanti, prenant la condition de serviteur. Pour nous, le 
Christ est devenu obéissant, jusqu’à la mort, et la mort de la croix. C’est 
pourquoi Dieu l’a exalté : il l’a doté du Nom qui est au-dessus de tout nom. 
Le Christ s’est anéanti, prenant la condition de serviteur. (cf. Ph 2, 8-9) 
 
Passion de notre Seigneur Jésus Christ (Jn 18, 1 - 19, 42) 
 
Introduction et Vénération de la Croix : 
Prêtre : Voici le bois de la Croix, qui a porté le salut du monde.  
Tous : Venez adorons.            
 
Impropères :     
Ô mon peuple ! Que t’ai-je fait ? En quoi t’ai-je contristé ? Réponds-moi.  

 

1.  Moi, j’ai pour toi frappé l’Égypte, J’ai fait mourir ses premiers-nés :  
 Toi, tu m’as livré, flagellé ! 

 

2.  Moi, je t’ai fait sortir d’Égypte, J’ai englouti le Pharaon : 
 Toi, tu m’as livré aux grands prêtres ! 

 

3.  Moi, devant toi, J’ouvris la mer : 
 Toi, tu m’as ouvert de ta lance ! 

 

4.  Moi, devant toi, je m’avançai Dans la colonne de nuée ; 
 Toi, tu m’as conduit à Pilate ! 

 

5.  Moi, j’ai veillé dans le désert Et de la manne je t’ai nourri ; 
 Toi, tu m’as frappé, flagellé ! 

 

6.  Moi, aux eaux vives du rocher, Je t’ai fait boire le salut ; 
 Toi, tu me fis boire le fiel, m’abreuvas de vinaigre ! 

 

7.  Moi, j’ai pour toi frappé les rois, Les puissants rois de Canaan : 
 Toi, tu m’as frappé d’un roseau ! 

 

8.  Moi, dans ta main, j’ai mis un sceptre, Je t’ai promu peuple royal : 
 Toi, tu as placé sur ma tête la couronne d’épines ! 

 

9.  Moi, je t’ai exalté par ma toute puissance 
 Toi, tu m’as pendu au gibet de la Croix ! 



 

Chant : 
1. Par la Croix qui fit mourir le Fils du Père, 
 Sarment Béni où la grappe est vendangée, 
 Jésus-Christ nous te bénissons. 
 Par la Croix qui met le feu sur notre terre, 
 Buisson ardent où l’amour est révélé 
 Jésus-Christ nous te glorifions. 
 Par la Croix qui fut plantée sur le Calvaire, 
 Rameau vivant qui guérit de tout péché, 
 Dieu vainqueur, ton Église t’acclame. 
 

2.  Par le sang dont fut marqué le bois des portes 
 Pour nous garder dans la nuit où Dieu passait, 
 Jésus-Christ, nous te bénissons. 
 Par le sang qui nous sauva dans notre Exode, 
 Lorsque les eaux sur l’enfer se refermaient. 
 Jésus-Christ, nous te glorifions. 
 Par le sang qui rend la vie aux sèves mortes, 
 En détruisant le venin du fruit mauvais, 
 Dieu vainqueur, ton Église t’acclame. 
 

3.  Par la mort du Premier-Né sur la colline 
 Portant le bois et la flamme du bûcher,  
 Jésus-Christ, nous te bénissons. 
 Par la mort du Bon Pasteur dans les épines, 
 Agneau Pascal dont le cœur est transpercé,  
 Jésus-Christ, nous te glorifions. 
 Par la mort du Bien-Aimé hors de sa Vigne 
 Pour qu’il changeât l’homicide en héritier,  
 Dieu Vainqueur, ton Église t’acclame. 
 

4.  Par le Bois qui a chanté le chant des noces 
 Du Dieu Vivant épousant l’humanité, 
 Jésus-Christ, nous te bénissons. 
 Par le Bois qui fait lever en pleine force, 
 Le Fils de l’Homme attirant l’humanité, 
 Jésus-Christ, nous te glorifions 
 Par le Bois où s’accomplit le Sacerdoce. 
 Du seul Grand Prêtre immolé pour le Péché, 
 Dieu vainqueur, ton Église t’acclame. 
 



 

 

5.  Arbre Saint qui touche au ciel depuis la terre, 
Pour que le Dieu de Jacob soit exalté, 
Jésus-Christ, nous te bénissons, 
Grand vaisseau qui nous arrache à la Colère, 
En nous sauvant du déluge avec Noé, 
Jésus-Christ, nous te glorifions. 
Tendre Bois qui adoucit les eaux amères 
Et fait jaillir la fontaine du Rocher, 
Dieu vainqueur, ton Église t’acclame. 

 
Chant : 
In manus tuas, Pater, commondo spiritum meum. (Bis) 
 
Communion :       
Laissez-vous consumer par le feu de l'amour de mon cœur 
Depuis l'aube des temps, je veux habiter au creux de vos vies.  

 

2.  Voyez mon cœur qui a tant aimé les hommes, 
Et qui, en retour, n’a reçu que du mépris. 
Laissez-vous aimer par mon cœur brûlant ! 

 

3.  Prenez mon Corps et buvez à ce calice. 
Depuis si longtemps, j’ai désiré ce moment… 
Laissez-moi venir demeurer en vous ! 

 

4.  N’écoutez pas votre cœur qui vous condamne, 
Mon amour pour vous est plus grand que vos péchés. 
Laissez mon Esprit purifier vos vies ! 

 

5.  Ma Croix dressée est un signe pour le monde. 
Voici l’étendard, il conduit vers le salut. 
Laissez-vous guider vers la sainteté !  

 
6.  Je suis venu pour vous donner la Victoire, 

J’ai vaincu la mort. Ayez foi, ne craignez pas, 
Exultez de joie pour l’éternité !            

 
Envoi en silence  


