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Les intentions de prière du Pape  
Pour Septembre 2026 

 
Septembre : Pour la protection de l’eau 
 
Prière : « Prions pour une gestion juste et durable de l’eau, ressource 
vitale pour nous, afin que tous puissent y accéder de façon équitable. » 
 
Respecter l’eau, un levier pour vivre pleinement, mais comment faire ?  
Nous le sentons bien, l’eau, avec les 
récentes canicules à répétition, devient un 
bien de plus en plus précieux. Nous avons 
donc à prendre des décisions pour nous 
adapter à l’élévation de la température mais 
aussi afin de mieux gérer les disponibilités 
en eau. N’en doutons pas, nous serons en 
mesure de prendre les mesures techniques 
qui s’imposent pour assurer, au plus grand 
nombre, une réelle disponibilité en eau. Cela impliquera un effort d’économie pour 
l’agriculture, l’industrie mais aussi pour les ménages dans leur manière de 
consommer. Mais encore, cette crise ne nous appelle-t-elle pas à une autre 
évolution ? Celle de redécouvrir le sens symbolique de l’eau. L’eau n’est pas 
uniquement une ressource inerte que nous amenons au lieu de son usage et que 
nous faisons disparaître tout aussitôt. L’eau nous dit quelque chose de 
fondamental de la manière dont la vie se manifeste à nous. 
Dans notre culture profonde, l’eau jouait un rôle essentiel, porteuse de vie et de 
mort. Pour Aristote, elle est un des quatre éléments fondamentaux avec la terre, 
l’air et le feu… qui dessinent, les uns avec les autres par opposition, une 
intelligence du réel à tous ses niveaux. Dans la bible, l’eau est à la genèse de tout : 
« La terre était informe et vide, les ténèbres étaient au-dessus de l’abîme et le 
souffle de Dieu planait au-dessus des eaux » Gen 1,2. Elle aura été l’échappatoire 
du Peuple lors de la fuite d’Egypte « Toi, [Moïse] lève ton bâton, étends le bras sur 
la mer, fends-la en deux, et que les fils d’Israël entrent au milieu de la mer à pied 
sec » Exode 14 16. Elle sera encore, plus tard, ce qui transmet la vie du Temple à 
toute la terre « Cette eau coule vers la région de l’orient, elle descend dans la vallée 
du Jourdain, et se déverse dans la mer Morte, dont elle assainit les eaux. En tout 
lieu où parviendra le torrent, tous les animaux pourront vivre et foisonner. » 
Ezéchiel 47 8-9. Avec le nouveau testament, dans les eaux du Jourdain, Jésus 
reçoit le baptême de repentance en solidarité avec le Peuple ; de son côté, le sang 
et l’eau couleront à la Passion… L’eau relie les vivants… 
Alors comment renouer avec un rapport symbolique à l’eau qui nous donne de 
pouvoir la respecter au-delà de ses valeurs marchande, économique ou 
sanitaire ? La recevoir comme porteuse de vie et, par cela, devant être partagée 
par tous. Peut-être avons-nous à redécouvrir la longue et tumultueuse histoire de 



notre domestication de l’eau, là où nous sommes en France. Ainsi, à Lyon, la ville 
est marquée par la confluence du Rhône et de la Saône. La considération de ce 
long travail de domestication peut nous enseigner le respect que nous devons 
avoir de l’eau, si indispensable à notre vie.                       Jean Luc Fabre s.j,  

Directeur National du Réseau Mondial de Prière du Pape France. 
 
Ps 64, 5-14  
 « Heureux ton invité, ton élu : il habite ta demeure ! 
Les biens de ta maison nous rassasient, les dons sacrés de ton temple ! 
Ta justice nous répond par des prodiges, Dieu notre sauveur, 
espoir des horizons de la terre et des rives lointaines. 
Sa force enracine les montagnes, il s’entoure de puissance ; 
il apaise le vacarme des mers, le vacarme de leurs flots et la rumeur des peuples. 
Les habitants des bouts du monde sont pris d’effroi à la vue de tes signes 
aux portes du levant et du couchant tu fais jaillir des cris de joie. 
Tu visites la terre et tu l’abreuves, tu la combles de richesses ; 
les ruisseaux de Dieu regorgent d’eau : tu prépares les moissons. 
Ainsi, tu prépares la terre, tu arroses les sillons ; 
Tu aplanis le sol, tu le détrempes sous les pluies, tu bénis les semailles. 
Tu couronnes une année de bienfaits ; 
sur ton passage, ruisselle l’abondance. 
Au désert, les pâturages ruissellent, 
les collines débordent d’allégresse. 
Les herbages se parent de troupeaux et les 
plaines se couvrent de blé. 
Tout exulte et chante ! » 
  
L’eau, symbole de vie  
Je lis et relis ce psaume 64, et je me laisse toucher par cette allégorie de l’eau 
comme symbole de la vie. Je note les images qui disent l’abondance de l’eau 
fécondant la terre : 
– je vois « les ruisseaux qui regorgent d’eau, la terre détrempée sous les pluies, les 
pâturages qui ruissellent… et les plaines qui se couvrent de blé ». J’entends cette 
eau qui ruisselle, je la sens sur mes mains, je la goûte, je la vois imbiber la terre 
sèche… 
– Quels sentiments ces images font-elles surgir en moi ? 
  
Le don de l’ eau pour tous 
Je me situe face à Dieu Créateur qui donne en abondance : c’est lui qui « visite la 
terre, l’abreuve, la comble de richesses ». 
– Le psaume nous rappelle que ses « dons sacrés » sont pour tous et chacun ; il est 
« l’espoir des horizons de la terre et des rives lointaines »… 
– Puis je regarde le monde, je prends conscience des inégalités dans notre façon 
de gérer ces dons, en particulier les ressources en eau potable. Je laisse venir cela 
jusqu’à mon coeur. 
  
 
 



Une action de grâce 
Avec le psalmiste qui m’invite, dès ses premiers mots, à être « heureux », je me fais 
un coeur d’action de grâce pour tout ce qui m’est donné, pour « sœur eau, utile et 
humble, précieuse et chaste », comme nous dit saint François dans son Cantique 
des créatures. 
– Quelle action puis-je mener pour l’épargner et la protéger – particulièrement en 
cette période de sécheresse ? 
  
Cœur à cœur 
J’ai peut-être été travaillé, interrogé par cette méditation du psaume. C’est à partir 
de ce qui a bougé en moi que je m’adresse au Seigneur maintenant : une 
découverte, un questionnement, un désir d’agir, ou autre. Je demande que ce « don 
sacré » de l’eau soir partagé de manière équitable. 
  
Prière d’offrande 
Je termine cette oraison avec la prière d’offrande du Réseau Mondial de Prière du 
Pape : « Père très bon, en ce jour nouveau, me voici devant Toi. Unis mon cœur au 
cœur de ton Fils Jésus qui s’offre pour moi dans l’Eucharistie. Que l’Esprit Saint 
fasse de moi son ami et apôtre par la prière, disponible à sa mission. En 
communion avec Marie, mère de l’Église et notre mère, avec mes frères et sœurs 
du Réseau Mondial de Prière, je t’offre ma journée, ses joies et ses peines, pour la 
mission de l’Église et l’intention donnée ce mois-ci par le Pape. 
Au nom du Père, du Fils et du Saint Esprit… 

 
Prière mensuelle 

“ Seigneur de la Vie, Tu nous as donné le don de l’eau, 
source de fécondité, de fraîcheur et d’espérance. 

Elle étanche la soif, féconde la terre et guérit les blessures. 
Nous te rendons grâce 

car elle est aussi le symbole de ta grâce et de ton amour, 
qui nous renouvelle par le Baptême. 

Aujourd’hui, nous te demandons d’apprendre à la préserver 
avec gratitude, justice et responsabilité. 

Pardonne-nous de l’avoir transformée en marchandise, 
oubliant qu’elle est un don universel, 

un droit sans frontières destiné à tous tes enfants. 
Nous voyons avec douleur tant de frères et sœurs 

privés d’eau potable, parcourant des kilomètres pour en trouver, 
et tombant malades par manque d’accès. 

Que ton Esprit fasse de nous des pèlerins de l’essentiel, 
capables de vivre avec sobriété, 

de dénoncer le gaspillage et la pollution, 
et de défendre le droit de chacun  

à boire sans crainte, sans inégalité. 
Que notre soin de l’eau soit un signe d’amour pour le Créateur 

et un engagement envers la vie des plus pauvres, 
en éduquant les nouvelles générations 

à la valoriser et à la protéger. 
Amen.” 



 
Attitudes du cœur : Prendre soin de 
l’usage et de la gestion équitable de l’eau. 
Veiller sur l’eau avec gratitude et justice. 
L’eau est un don, non une possession. Elle 
est source de vie, non instrument de 
pouvoir. La protéger, c’est défendre les 
plus vulnérables, préserver la dignité 
humaine et louer le Créateur. Veiller sur 
l’eau avec gratitude et justice, c’est vivre 
une spiritualité de communion avec la terre et avec nos frères. (Cf. Étape 8 Le 
Chemin du Cœur : Une mission de compassion pour le monde.) 
  
Autres attitudes quotidiennes pour vivre cette intention de prière 
 
1. Valoriser l’eau comme un don de Dieu 
Prendre conscience du cadeau quotidien qu’est l’eau dans ta vie. Commence ta 
journée en remerciant pour l’eau propre que tu as, et prie pour ceux qui en 
manquent. 
 
2. Éviter le gaspillage au quotidien 
Prendre soin de l’eau à la maison, au travail, dans chaque geste simple. Ferme le 
robinet pendant que tu te brosses les dents, répare les fuites, utilise seulement ce 
qui est nécessaire. 
 
3. Éduquer par l’exemple 
Apprendre aux enfants, aux jeunes et aux adultes à respecter cette ressource 
vitale. Discute de son importance en famille ou en communauté et prie pour sa 
protection. 
 
4. Unir foi et engagement écologique 
Considérer le soin de l’eau comme faisant partie de ta foi incarnée dans le monde. 
Participe à des initiatives écologiques qui favorisent un accès équitable à l’eau. 
 
5. Intercéder pour ceux qui n’ont pas accès à l’eau 
La prière pour la justice écologique transforme aussi les réalités. Offre chaque 
semaine une prière pour les régions en sécheresse ou les communautés 
affectées. 
   
 
 
 
à venir… Octobre 2026 : Pour la pastorale de la santé mentale 
« Prions pour que la pastorale de la santé mentale se développe dans toute l’Église 
et aide à surmonter la stigmatisation et la discrimination à l’égard des personnes 
atteintes de maladies mentales. » 
 


